MEDITATIONSABEND

jeden Donnerstag, jeweils 19:30 — 20:30
Karlingberg 21, 4320 Perg

Wir werden die verschiedenen Meditationsarten kennen lernen: Klange,
Stille und gefuhrte Reisen.

Entspannung, Reinigung und Wohlbefinden fir dich und deine Seele.

Bitte mitbringen: Matte, Decke, kleinen Polster, bequeme Kleidung

Energieausgleich: €12,-

Ich bitte um Anmeldung per Telefon oder E-Mall

Utta Fritz

Dipl. Intuitions- und Bewusstseinstrainerin
Karlingberg 21, 4320 Perg

07262 54391 oder 0664/75105737
utta.fritz@sokane.at
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