Heilsames Waldbaden

Mo. 27.05.2019
(14:00-17:00 Uhr)

Die Therapie fur innere Ruhe, erholsamen Schlaf und ein starkes

Immunsystem!

Langsames Gehen, leichte Entspannungs- und Koérperibungen, Liegen,

kreatives Zeichnen und/oder Schreiben

Treffpunkt: Karlingberg 21, 4320 Perg
Bitte mitbringen: leichte Unterlage (Yoga-Matte) und Getrank

Energieausgleich: € 39,- inkl. Kuchen & Kaffee/Tee

Ich bitte um Anmeldung per Telefon oder E-Mail

Utta Fritz

Intuitions- und Bewusstseinstrainerin/
Energetikerin

Karlingberg 21, 4320 Perg

07262 54391 oder 0664/75105737
utta.fritz@sokane.at

www.sokane.at
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